Тактильная игра-занятие.
Цель: обучение тактильному контакту мамы и ребенка раннего возраста
Задачи:
· Добиваться от малыша полного расслабления.
· Учить ощущать эмоциональный комфорт.
· Создавать условия для постепенного перехода от общения с мамой к общению с воспитателем.

Ход игры-занятия.
Показ стола, на котором лежат игрушки (познакомить с игрушками, называя их).
Мы гуляем, мы гуляем (ребенок находит называемую игрушку барашка).
Ножки выше поднимаем («топает» игрушкой по столу).
Вот барашек за Танюшкой топ-топ-топ (игрушка поворачивается к Тане)
И за Темой топ-топ-топ (поворачивается к Артему)
И в водичку хлоп (игрушки как бы «ныряют»)
Называется новая игрушка, дети находят её и игра повторяется.
 
Результат: на протяжение всей игры удерживается тактильный контакт ребенка с мамой, ребенок проявляет эмоции радости. огорчения.

